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Nhiém khu&n vét mé

 Bién ching hdu phau, tang ty 1€ mac bénh > kéo dai
thdi gian nam vién, tang chi phi, tinh trang khang khang
sinh va tir vong

. Ty I& NKVM giao ddng 2,0%-7,6%. DGi v3i mé I8y thai
la khoang 5,63% va tai Viét Nam la 1,6%-1,9%.

* Yéu td nguy ca: nguGi bénh, ky thuat NVYT va quy trinh
phau thuat

« M6t chuong trinh phong nglra va kiém soat dugc thuc
hién tt c6 thé ngan nglra NKVM

St dung khang sinh dy phong hop ly

Khang sinh du phong trong phiu thuat

« Ngan ngua NKVM.

« S dung hiéu qua cd thé giam ti 18 NKVM trén ngudi
bénh md 1ay thai dén 50%.

« Lam dung va s dung khong dung, thi€u quy trinh
chuén hda > tang nguy cc dé khang khang sinh.

« MOt sO6 nghién clru tai Viét Nam cho thay ty 1€ tuan thu
s’ dung KSDP tai cac bénh vién kha cao trén 70%o.
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Bénh vién Phu san Quoc té Sai Gon

« Bénh vién chuyén nganh San — Phu khoa

« Nam 2023, ban hanh Quy trinh s&r dung KSDP

« Can bang chimng thuc t€ d€ danh gid mdc d6 tuén tha,
yéu t6 anh hudng ciing nhu hiéu qua s dung trong bdi

canh 1am sang cu thé

[

HICS=R=a

- Cau hai: Ty Ié tuan thu trong s dung khang sinh du phong? Nhirng
yéu to lién quan? Hiéu qua sur dung?
- Nghién ctu:
“THU'C TRANG SU DUNG KHANG SINH DU PHONG TRONG
PHAU THUAT SAN PHU KHOA VA CAC YEU TO LIEN QUAN TAI
BENH VIEN PHU SAN QUOC TE SAI GON, NAM 2025”
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HICS:
MUC TIEU NGHIEN CUU

Xac dinh ty 1é tuan
thu str dung KSDP
trong phau thuat
san phu khoa tai
bénh vién

Phan tich cac yéu
t6 anh hwdng dén
sw tuan thua s
dung KSDP

Danh gia hiéu qua
cla viéc tuan tha
KSDP

HICS==
PHUONG PHAP NGHIEN cUU

THOT GIAN PIA DIEM THIET KE NC
Thang 1 - Thang 5 Cac khoa lam Cat ngang
Nam 2025 sang BVPSQTSG mo ta va phan tich

POI TUONG NGHIEN CUU

Ngugi bénh nhép vién c6 chi dinh phau thuét va dugc phan loai
phau thuat sach hodc sach — nhiém.
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PHUONG PHAP NGHIEN CcUU

C& mau udc lrgng mot ty 1é: n = 310
Phuong phap thu thap
« S dung phiéu gidm sat NKVM dé thu thap sd liéu tir hd sd bénh an
« Bién s0 tuan thu sif dung KSDP dugc danh gia dua trén 5 tiéu chi : Loai
khéng sinh, dudng dung, liéu dling, thdi diém va khoang thdi gian dung.
+ Tuan thu KSDP: dap (ng day du 5 tiéu chi.
+ Khéng tuan thu KSDP: vi pham it nhat mot trong 5 tiéu chi, hodc
chuyén sang KSDT.

KET QUA & BAN LUAN

Nhém tudi Chan doan vao vién Phwong phap PT
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KET QUA & BAN LUAN

Tuan thu trong st dung KSDP truéc phau thuat

'« Twong dong v&i nghién ctru tai Bénh vién |
i Phu san Thién An (ty lé st dung KSDP|
. dung theo hwong dan dat 71,2%) ,
e Thap hon nghién ctru tai Bénh vién Th6ng !
- " Nhét voi ty 1& ké don hop ly dat 80,9% :
i* Cao hon so vé&i mrc tuan tht 17,0% dwoc !
: bao cao trong nghién ctru tai Bénh vién:
i TP.Tha Bic I
' > Khac biét v& chuyén khoa va quy trinh
Isw dung khang sinh, quy trinh KSNK ta|
, co’ s& nghién ctru .

“ mPang phac dd m Saiphacdd = Chuyén KSPT

KET QUA & BAN LUAN

Tuan thu trong st dung KSDP truéc phiu thuat

+ Cefazolin 14 loai khang sinh dwoc s dung | |
nhiéu nhat d& du phong (99,6%), cé khacu
biét so v&i nghién ctru tai Séc Trang, no’|
amoxwﬂlm—clavulamc dwgc stir dung Chul
yéu (89%)

. Nghlen ctu tai Nam Phi trong Iinh VU’CI
phau thuat chinh hinh chi ra mirc tuan tha |
thoi diém dung khang sinh chi dat 59% soI
v&i ty 1€ 92,4% trong nghién clru hién tai > ,
Viéc tuan tha tai BVPSQTSG ¢& mu=cI
twong d6i cao. .

Loai khang sinh
Buong ding -,
Ligu dung s
Thai diém st dung

Khoang thdi gian st dung

St dung KSDP (5 tiéu chi)
-

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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HICS: i+ Xu hwéng tuan thi cao & nhém ASA thap |
i, i* Nguoi bénh khong co bénh ly kem theo co!

1ty lé tuan thi KSDP cao hon ,
o mmr mn > Tam ly than trong cta nhan vién y te'
Mot so yeu to lien quan ltrong viéc thwc hién ding phac do KSDP,
Strdung KSD,,O’ ngwoi bénh cé bénh nén, lo ngai nguy:
Pac tinh Tuan thu Khér co' nhiém khuan cao hon, dan dén diéu,
(n=206)  tht({ chinh phac dé chwa phu hop. !
PiEmASA e e oo !
1 1(73,3) 4(26,7) . 1,00
2 195 (66.3) 99(337) 0367 ,’ 0,90 (0,49-1,66)
3 0(0,0) 1(100,0) ’
Bénh kém theo ,’
Cé 65 (57,0) 49 (43,00 0,007 0,79 (0,66-0,95)
Khéng 141 (71,9) 55(28,1)
Tién str san khoa
Khéng 18 (69,2) 8(30,8) 1,00
Conso 15 (55,6) 12(44,4) 0,529 0,80 (0,40-1,59)
Conra 173 (67,3) 84(32,7) 0,910 0,97 (0,60-1,58)
5 Tién str ngoai khoa
1 ¢Co 78 (62,4) 47(37,6) 0,214 0,90 (0,76-1,07)
8 Khong ) 57 (30,8)
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1

1

I ~
:- Xu hwéng tuan thi cao hon & nhém phau |
i thuat ndi soi, phau thuat theo chwong trinh :
1
1

Mot so yéu to lién quan va thoi gian phau thuat ngén
- 1> Twong dong véi két qua cua tac gia

1
1
1
Su dung KSD" Jordaan thwc hién tai Nam Phi I
1
1
1

Pic tinh Tuan thu Khor]
(n=206)  thu (i
Phwong phap phauthuat =~ """ TTTTTTo " P
M8 mé& 195(66,1)  100(33,9) 0,563 /0,90 (0,66-1,24)
N&i soi 11(73,3) 4(26,7) ,
Mtrc do khan cap e
Cép citu 33(55,9) 26(44,1) 0,057 0,81 (0,64-1,03)
Chuong trinh 173 (68,9) 78 (31,1)
Théi gian phau thuat
<60 phut 155 (70,1) 66(29.9) (oo 3,51 (0,49-25,1)
60 - <120 phut 50 (59,5) 34 (40,5) ’ 2,98 (0,41-21,5)
>120 phiit 1(20,0) 4(80,0) 1,00
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HICS:

Hiéu qua cua viéc tuan thu KSDP

S dung khang sinh

Bac diem Bung phac do Saiphéc db (n=32)  ChuydnKSDT (n=72) | Clauip
(n=206)
S6 ngay str dung KS 1,0%0,0 1,0+0,0 4,7+0,7 <0,001
S6 loai KS str dung 1,0+ 0,0 1,0+0,0 1,2+0,4 <0,001
Chi phi KS (VND) 65.584 + 25.017 76.559 + 25.349 416.599 + 183.140 <0,001

+ Chi phi diéu tri khang sinh & nhém diéu tri cao gap 06 1An nhém KSDP (chénh léch xap xi
350.000 déng/ngwdi bénh).

+ Két qua nay twong dong v&i nghién ctru tai Bénh vién Binh Dan, trong dé chénh léch chi
phi khang sinh trung binh la 560.831,7 ddng/ngwdi bénh gitka nhém tuan tha va khong

2 tuan thu thoi lwvgng KSDP

¥ > Gia tri thuc tién cpa viéc tuan tha phac dé KSDP - khéng chi phong ngtra nhiém
" khuan ma con giup tiet kiém chi phi.

Ty 18 st dung KSDP diing phac dd trong phau thuat san

phu khoa dat 66,5%.

« Viéc tuan thu day du 5 tiéu chi sir dung KSDP giup giam
s6 ngay dung khang sinh va chi phi diéu tri ma van dam
bao khong ghi nhan trudng hgp NKVM nao.

 Viéc duy tri cac bién phap giam sat va dao tao la can
thiét d€ néng cao ty I1& tuén thu.

- Can tang cuong dao tao va giam sat viéc ké don

KSDP, dac biét 6 nhom ngudi bénh cé bénh ly kem

theo. Duy tri viéc sir dung KSDP ding dé dam bao

hiéu qua va tiét kiém chi phi.
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Tac gia lién hé: Tran Ngoc Vi Van
DT: 0988 428 724
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